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 تشريق عضلاًي آهپَل ديكلَفٌبك سدين هشكَك ثِگشارش جديد افتبدگي هچ پب 
        در خصَظ عبرضِ افتبدگي هچ پب هتعبقت تشريق عضلاًي آهپَل  ADRهزكش  پيطييپيزٍ اطلاعيِ ّبي 

دٍد ضذى هصزف آهپَل ديكلَفٌبك سذين ثِ اس هح پس هطبثِديكلَفٌبك سذين ٍ ثب تَجِ ثِ عذم دريبفت گشارش 

هجٌي ثز ثزٍس جذيذ  يدر هزداد هبُ سبل جبري، گشارش ADRهزكش كِ ثيوبرستبًْب، ثِ اطلاع ّوكبراى هحتزم هي رسبًذ 

. تشريق عضلاًي آهپَل ديكلَفٌبك دريبفت ًوَدُ است افتبدگي هچ پب هطكَك ثِعبرضِ 

      ثِ اٍرصاًس ثيوبرستبى  (تيز كطٌذُ ثِ پْلَّب)ا درد ضذيذ اپي گبستز سبلِ اي ثَدُ است كِ ة 24آقبي هَرد اٍل 

   . پشضك اٍرصاًس جْت تخفيف علائن اٍليِ ثزاي ٍي آهپَل ديكَفٌبك ٍ ّيَسيي تجَيش هي ًوبيذ ،هزاجعِ ًوَدُ

پس اس گطتِ، حتبًي ثيوبر حيي تشريق آهپَل ديكلَفٌبك دچبر درد ضذيذ ٍ غيز هتعبرف در هحل تشريق ٍ لزسش اًذام ت

        ثعول آهذُ اس ثيوبر (  EMG) الكتزٍهيَگزافي. گزددي مًين سبعت اًذام تحتبًي اس ًبحيِ ساًَ ثِ پبئيي ثي حس 

. عصت سيبتيك هي ثبضذ ضبخِ پزًٍئبلًطبى دٌّذُ آسيت ضذيذ 

هزاجعِ هي كٌذ كِ ثب ضك ثِ سبلِ اي ثَدُ است كِ ثِ دًجبل درد كتف ثِ اٍرصاًس ثيوبرستبى  75آقبي  ٍمهَرد د

      ثِ هٌظَر كبّص . ثِ عول هي آيذ كِ ًزهبل ثَدُ است(  EKG)اس ٍي الكتزٍكبرديَگزافي  اًفبركتَس هيَكبرد،

          عضلاًي تشريق هي گزدد كِ ثلافبصلِ پس اس تشريق دچبر ثِ صَرت درد عضلاًي، ثزاي ٍي آهپَل ديكلَفٌبك 

  .هي گزدد هٌجز ثِ اختلال در راُ رفتي ثِ تذريج در رٍسّبي ثعذ  ،ثي حسي در پب ضذُ

: را ثِ ًكبت سيز جلت هي ًوبيذهحتزم تَجِ ّوكبراى  هجذدا در راثطِ ثب تشريق آهپَل ديكلَفٌبك

ثب تَجِ ثِ ٍجَد هستٌذات قَي در ارتجبط ثب عَارض ًبضي اس آهپَل ديكلَفٌبك سذين، هصزف ايي آهپَل اس  -1

. هحذٍد ضذُ استثيوبرستبًْب  ثِ 1380ُ سبل ضْزيَرهب

دارٍ در ثيوبرستبًْب ًيش ثبيد فقط ثِ هَاردي كِ اًديكبسيَى دارد ٍ جبيگشيي ديگزي ايي تجَيش  -2

اس تجَيش ايي دارٍ در درهبى تت، سزهبخَردگي ٍ دردّبي . ثزاي آى ٍجَد ًدارد، هحدٍد گزدد

. خفيف ٍ هتَسط ثبيد اجتٌبة شَد

. سبل هوٌَع هي ثبضذ 15پَل ديكلَفٌبك در كَدكبى سيز تجَيش آم -3

آهپَل ديكلَفٌبك سدين ثبيد ثِ صَرت عويق در رثع فَقبًي خبرجي عضلِ گلَتئبل تشريق  -4

 .گزدد

در )هيلي گزم در رٍس  75هقدار هصزف آهپَل ديكلَفٌبك سدين ثِ صَرت تشريق عضلاًي، -5

  حد اكثز ثِ (  هيلي گزم دٍ ثبر در رٍس 75ى دارٍ، دردّبي ثسيبر شديد هشوَل اًديكبسيًَْبي اي

 .  هدت دٍ رٍس هي ثبشد

Reference: British National Formulary (BNF), 2006. 
اس ّوكبراى هحتزم تقبضب هي گزدد در صَرت هشبّدُ ّز گًَِ عبرضِ اس دارٍي هذكَر، هزاتت را اس طزيق 

ثِ هزكش ثجت ٍ ثزرسي عَارض ( 66404223)ثب توبس تلفٌي ٍيب (  66417252)ارسبل فزم ّبي سرد، ًوبثز 

 .ًبخَاستِ دارٍّب گشارش ًوبيٌد
 

هزكش ثجت ٍ ثزرسي عَارض ًبخَاستِ دارٍّب 
ٍسارت ثْذاضت، درهبى ٍ آهَسش پشضكي  -هعبًٍت غذا ٍ دارٍ


